
Relazioni al Centro
Un'esperienza intergenerazionale al Centro Spinelli

Il progetto “Centro Spinelli - Spazio Polifunzionale” nasce per rivitalizzare uno spazio pubblico e trasformarlo in un hub culturale e sociale,
con particolare attenzione alle esigenze delle persone over 65.
Promosso dall’Amministrazione comunale di Cadoneghe (PD), il progetto nasce con l’obiettivo di costruire opportunità generate da una rete
di soggetti diversi che, lavorando insieme, possano proporre attività coerenti, integrate e realmente vicine ai bisogni della popolazione.

Il progetto ha adottato un approccio partecipativo, basato sulla co-progettazione tra
amministrazione comunale, Cooperativa Sociale Il Sestante, enti del Terzo Settore locali,
cittadini e volontari. L'equipe di lavoro include psicologi di comunità, operatori sociali,
un'esperta di comunicazione per l’identità grafica e personale volontario tra cui
partecipanti al Servizio Civile Universale, all'ESC, tirocinanti universitari e qualsiasi altro
volontario locale. Un aspetto centrale è la collaborazione continua e lo scambio di
informazioni con l’assistente sociale di riferimento del comune.

CONCLUSIONI
L’esperienza ha dimostrato che la co-progettazione e la
governance partecipata sono strumenti efficaci per intercettare,
attivare e connettere risorse spesso inespresse e per rafforzare
la coesione sociale. In particolare, il protagonismo delle persone
over 65 ha avuto un impatto rilevante nella riduzione
dell’isolamento e nella trasmissione di saperi.
Il progetto ha permesso di trasformare uno spazio fisico in uno
spazio relazionale e aperto alla comunità, favorendo l’incontro tra
generazioni e culture diverse.

RISULTATI

Rafforzamento delle reti sociali
Incremento della partecipazione attiva, soprattutto delle
persone over 65
Riduzione del rischio di isolamento
Potenziamento delle competenze digitali della
cittadinanza.
Valorizzazione del Centro come punto di riferimento della
comunità

AREE DI INTERVENTO INTEGRATE

Servizio di portierato sociale 
al fine di supportare ed orientare le
persone che accedono al Centro, sulle
attività e i servizi del territorio;
monitorare le situazioni di fragilità
segnalando i bisogni che emergono ai
servizi competenti. Promuovendo
un'esperienza di fruizione inclusiva e
accessibile a tutti, garantendo un
ambiente sicuro e accogliente. 

Promozione e informazione
per migliorare l’accessibilità alle informazioni e
potenziare la visibilità del Centro è stata creata
un’identità grafica e sono stati prodotti
materiali informativi distribuiti sul territorio.
Per supportare i cittadini nell’uso dei servizi
online è stato avviato uno sportello digitale e
laboratori digitali, strutturati in sessioni
collettive, per esplorare e approfondire temi
relativi all'uso di smartphone e computer.
.

Animazione e partecipazione 
per stimolare la socializzazione non
solo tra pari ma anche tra diverse
generazioni. Il calendario
settimanale, ricco di attività, prevede
la presenza di corsi di inglese,
acquerello, laboratori musicali e di
creatività, pomeriggi in gioco e molto
altro.
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